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Immer mehr Indikationen fiir Keramik

Heiligendamm war Schauplatz
des 2. Keramikgipfels, zu dem
das Leipziger Unternehmen bio-
dentis (absolute ceramics) einge-
laden hatte. 120 Zahndrzte er-
fuhren Interessantes (iber den
Werkstoff Keramik in der zahn-
arztlichen Praxis in einem zau-
berhaften Ambiente.

Wahrend der zweitagigen Veran-
staltung ging es unter anderem
darum, welche Keramiken vor-
hersagbare Erfolge bringen und
mit welchen Technologien sich

Keramikrestaurationen optimal

befestigen lassen (kleben oder
zementieren). Darliber hinaus
wurde intensiv darlber disku-
tiert, welche Vorteile intraorale
Scanner in der tdglichen Praxis
tatsdachlich bringen.

biodentis schloss vor kurzem eine
Kooperation mit 3M Espe, dem
Hersteller des LAVA C.O.S., ei-
nem |Intraoralscanner, ab. Wie
Dr. Anna Jacobi, niedergelassene
Zahndrztin in Miinchen, berich-
tete, bestlinde der entscheiden-
de Vorteil des Gerates darin, dass
ein Scan sofort zeige, ob die Pré-
paration korrekt erfolge. Sie
nannte es ein Instrument der
Selbstkontrolle, das dem Patien-
ten eine eventuell notwendige
Zweitabformung erspare und die

Passgenauigkeit der Restauration
steigere. Eine metallfreie Praxis,
wie Jacobi ihre eigene bezeichne-
te, sei aus Sicht der Referenten
moglich. Fir die unterschiedli-
chen Zahnbereiche Front, Sei-
tenzahn und Molar stiinden in-
zwischen verschiedene Kerami-
ken zur Verfiigung: Feldspatkera-
mik, Lithiumdisilikat sowie Zir-
kondioxid. Eine Herausforderung
an die Prothetik bestlinde darin,
dass sich die Restaurationen auf

Implantaten anders verhielten als
auf natlrlichen Zahnen. Wie Dr.
Peter Pospiech (Hom-
burg/Saar) erklarte, lie-
ge die Gefahr vor allem
in der Uberlast der Im-
plantatprothetik. Um-
so wichtiger sei die Ok-
klusionseinstellung,
«eines der groBten
Abenteuer der Zahn-
medizin®.

Prof. Dr. Roland Fran-
kenberger (Marburg, links im Fo-
to mit Dr. Jan Hajto) beschiftigte
sich ausfiihrlich mit den Befesti-
gungstechniken von Keramikres-
taurationen. Fiir Glaskeramiken
empfahl er das ,etch&rinse”-Ver-
fahren, flr Lithiumdisilikat und
Zirkondioxid  selbst-adhéasiven
Zement. Er setzte sich kritisch mit
den Ein-Flaschen-Praparaten aus-
einander und berichtete von bes-
seren klinischen Ergebnissen bei
Verwendung von Mehr-Schritt-
Techniken.
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