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Inlays und Onlays aus dem
zentralem Fertigungszentrum

Dr. J, Hajto, Milnchen, Ober einen neuen Weg zur vollkeramischen

Versoreung

Vollke ramische adhéisive Restaurationen ans [PS Em-
press sind seitt Jahrzehnten in der Praxis bewiihrt, ebenso
aus Blicken geschliffene, adhésiv befestigte, vollkerami-
sche Inlays und Onlays. Nach Ergebnissen einer umfang-
reichen Metastudie unterschreiten nur Goldinlays (1,4
Prozent) die durchschnittliche jihdiche Verlustrate ge-
friister Keramikinlays (1.7 Prozent). Die Raten fiir labor-
gefertighe Keramikrestaurationen, direkte und indirekte
Komposite sowie Amalgam lagen mit 1,9, 2.2, 2.9 und 3,0

Prozent deutlich dariiber.

Beei Keramikinlays und -onlays
stellen Keramikirakturen die
hiufigste Komplikation dar, in
der Regel aufprend von Material-
fehlern oder Oberfichendefek-
ten. Iwischen Hauheit der Ober-
fliic he und Festigheit besteht ei-
ne lineare Abh&noigkeit — beider
Keramikbearbeitung ist eine
sorgfaltize PoliturGlasur daher
besonders relevant.

Ans Blocken peschliffens Ke-
ramiken lassen sich aufprund ih-
rer homogenen Struktor nach
eventuell nobwendioen EinschieE-
malnahmen im Mund deutlich
besser polieren als manuell ge-
schichtete Indays. Die sehor homo-
gene porenfreie Struktur trigtin
besonderem MaBe zur hohem
Daner festigheit soicher Restan-
rationen bei.

Abb. I: Bissflligelaufnafme — die Approxemalkaries st nur dis-

kret dargestellt

Abb. 3 Denfinadhdsive Unferfiilung aus Tetric Flow (Troclar
Vivadent)

Nach mehr als zehnjahriger
Amwendung laborgefertioter Ke-
ramikinlays wurden Patienten in
unserer Pras seit 2003 auch mit
chairside (CerecSirona) herge-
stellten [nlays versorgt. Unsere
klinische Bilanz: hohe Zaverlas-
sigieit und Stabilitit der Restan-
rationen, im Gegensatz zu Labor-
inlavs keine emzige Keramkirak-
tur; durch ausgeprasten Chami-
leon-Effekt aufgrund hervorra-
gender optischer Eizenschaften
der IPF-Empress-CADHT Blocke
(Ivoclkar Vivadent AG) mit hoher
Transluzenz sehr gute Adaphion
an den umzebenden Sahn.

Ab sofort steht jeder Praxis
die Kombinabion ans hochisthe-
tischer, Kinisch bewahrter Voll-
keramik und moderner CAIVCAM

Fertigpung mur Verfilgung — ohne

Abb. 4 Mundgeschiossene Abformung mit einem halbseitizen
Triple Tray { Premiere Dental, ADS). Die Abformung wivd an dos

Fertigungszenfrum versanat

yer Auitor dieses Beitrags,

(Jahrgang 1968), stodierte
biz 1993 Zahnheilkunde an
der LMU Miinchen. Die Pro-
motion erfolgte 1994, Seit
1905 15t er medergelasse-
ner Zshnarst in einer Ge-
meinschaftspraxis m Miin-
chen. Behandhingsschwer-
punkte sind komplexe Hs-
thetische Zahmmedizin und
festsitzende Versorgungen
it Vollceramil. Dr. Jan Haj-
td ist technischer Veramt-
wartlicher und Mitgesell-
sehafter der biodentis GrkiH
(weitere Informationen un-
ter www. hiodentis.com). Dr.
Hajtd besitzt umfassende
klinische Erfshrumpen auf
dexm Gebiet adhiisiyund kon-
veniionell befestigter Voll-
keramik-Restaurationen,

spiirbaren Anfwand. Die bioden-
tis GmbH (Leipzg) fertigt zen-
tral Keramikinlays und -onkys kos-
tengiinstig und einfach an und
iibernimmt Scannen, Modeliie-
rung und Fertigung his hin zor
Cuahtitskontrolle. In der Zahn-

Konteakte dber Forbgradienten

Abb. 5 Die Iﬂfﬂj‘mﬂﬂ'ﬂ:‘fﬂﬁmm mit Anzeige der okRlus@ien

refertert an verschiedenen
Zahniirztekammern und
Forthildungesinstituten und
pulliziert regelmifiy zo
den Themen Asthetik, Kera-
mik, Kommunikation mnd
CAIMCAM. Er ist Autor des
Buches Anieriorey — Natiir-
lich schine Frontzihne.

ardprasis sind keme Imvestibio-
nen fiir Scanner, Software und
entsprechenden Pllegevertran,
Schleifperit sowie Zeit fir Soft-
waretraining und eigene Produkt-
fertimma erforderlich.

5o interessant Chairsade-Ver-
fahren wirken —wirtschafthich snd
sie mr bei fehlerloser Bedienung
sowie maxmal zwei Zahmversor-
gungen in einer Situng, alles an-
dere kostet zieviel Zeit. Der Vor-
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teil zentraler Fertipung Bei voll-
standig ausgelagerter Propess-
kette entfallen alle aufwendigen
Puankte.

Patientenfall

Bel der 283hrigen Patientin
wakrde bel der routinemiEen Fint-
genkontrofle zunichst klinisch un-

e Praparation erfolot mut ab-
genmideten, konischen Schiefing-
trmenten. Dabei sollten inner-
hallb der Kaw tit alle Winkel aboe-
rundet werden Es hat sich dabei
bewihrL im Sinne eines Dualbon-
dings eine dentinadhasne Unber-
fiillumg 2x legen, zum Betspiel mit
eimem Flowkomposit. Das gewahr-
|eistet eine optimade Versieoehng

]
Abb. & Kontrolie der Materialstdriven — wichtig zur Qualitits-
sicherang und nar bei digitaler Arbeitsiveise miglich

Abb. 7 Emmmmmﬂmmnmdmmmmm .

auf dern Kontroflmodell unter dern Mikroskop bel d0-facher
Vergriferung. e Abstimmuny industrielier Prozesse ermg-
licht eime reprodizierbare und konstante Qualitar

auffalliger Fihne das Vorerenvon
Approximalkaries disgnostiziert
(Abb. 1. Nach AufkEnmg iber die
Behandhmgsalternativen entschied
sich die Pabentin fiir biodentis-
Reramikinkays. Die Karies erwies
sich bei der Erdfinung der Kavitit
als wesentlich weiter fortgeschnt-
ten, als aufgrumd der Rinteenanf-
nabime zuvermutenwar (Abb, 2).

der Praparation und als erwilnsch-
tem Netsene[fekt eine Abrundung
aller Kanten und damit eine ma-
terialgerechte Widerstandsform
fitr Vollkeramik.

s wiarde an den tiefen Stellen
ein Lining mit Evcite und Tetric
Flow (beide koclarVivadent AD)

Beim biodentis-Verfahren er-
foloen alle Abformimgen als mund-
geschlossene Quetschbisse mit-
tels Triple Trays (Premiere Den-
tal, ADS, Abb. 4), s1e werden an
die bizsdentis GmbH geschickt Am
gewohnten Behandlungsablauf
dndert sich michts. Die Provisor-
umsphase ist kurz, daher kann
zeitsparend und rationell mit ei-
nem lchthirtenden Provisorien-
material gearbeitet werden.

Zentrale Fertigung

Mittels eines hochauflisenden
Spegalscanners werden im Fer-
tigungszentrum digitale Modells
der priparierten Zzhne und An-
tagonisten erstellt [He Restaura-
tionen werdenvon spezialisierien
Zahntechnikern mittels eigens
entwickelter Software modelliert
(Abb. 5 und &). korrekt einge-
stellte, approvimale und statische
okilsale Kontakte werden dabei
beriicksichtigt. Lediglich mooli-
che Arbeitsvorkontakte oder Hy-
perbalancekontskte in der dyna-
mischen O&kiusion sind vom Zahn-
arzt o iberprifen. Unterschmt-
te werden digital susgeblockt umd
die Komtakifliche mit Parametern
[iar Zementfuge, Randspaltmae
und Fraserradiaskorrekturen pe-
neriert Mach der Berechnung der
wollstindigen Inlay- oder Teilkro-
nengecmeine werde n die Daten-

£

siitze aufeinem hochpradsen Mehr-
achslrisautomaten geschliffen
{Abb. 7).

Mach der Einprobe (Abb, 8)
ond eventuelier Adpsherang der
Approvdmalkontakte werden die
Inkvs eine Mimate lang mit Fluss-
saure pedtzt, grindlich abgespalt
und silanisiert, wir befestigen mit
Vartading [ (vockr Viadent AG)
inder rein lichthirtenden Amwen-
dong. Das Komposit unterstitzt
die Farbwirkung nach der Ein-
ghiederung, die Keramik oot ei-
ne fa hurgedrece Fluoreszenz. ies
pewihrleistet e ine natiirfiche ln-
tegration much bei unterschiedli-
«chen Lichtbedingungen. Nach der
Uberschussentferong wnd ok-
klusalen Kontrolie erfolgt eine
grimdhche Politur mit Operafine
{woclar Vivadent A0), Commi-
polierzm in Kelch-, Linsen- und
Flammenform. Mit dem abge-
stimmten Pobersystem lisst sich
das FPS-Empress-CAD-Material
sefir ziigt und einfach auf Hoch-
glanz polieran (Abb. 9). Das Be-
handiungsersebnis st eine is-
thetische, zahnmedizinisch hoch-
wertige und halthare Versorgung
(Abb. 10}

Mittels mentral gefertister Res-
taurationen ist eine danerhafte,
vertragfiche und Esthetische Ver-
sorgung mit Keramikinkays oder
-onlays mighch. Dies m Kosten,

applimiert und nebenbetanch Ver- A0, & Efnprabe des Infays an fakn 47 wnter dem thﬂ.ﬁw
(2fache Vergriferung). Die Infays weisen eime sefr pute Pes-

sung auf and binnen ohne weifere Korrehfuren efngegliedert

firbungen maskiert (Abb. 7).

Abb. : Politur mit OpiraFine-Poliersystem {Tvoclar Vivadent )

Abb. F- Behandlungsergebnts bet der Nachkonkrolle im Mond

die fiir mehr Patienten als bisher
bezahlbar sind. Bei multiplen
oder auspedehnten mnbsen La-
sionen bieten indirekte Versor-
gungen eine Aternative o zeit
anfwendigen direkten Komposit-
schichttechniken. In nur zwei,
frz aufemander olpenden Sit-
zungen lassen sich sokche Falle
nun rafionell versorgen. Einezer-
tifmierte, industrielie Fertigung
ermiglicht meben mverlizsiser,
schneller Lieferung auch sehr
weitreichende Gewdhrleistun-
gem biodentis bietet mnerhalb
von Fiml Jahren eine komplett kos-
tenlose Newanfertigung auf alle
Keramiklrakturen bei adhasver
Befestigung aof vitalen Z3hnen
— unabhingis von der Ursache.

e Eeitintensive, kleinteilige
undd manuelle Herstelhme hoch-
wertiper indmdueller Versorgun-
genwird fir die proBe Mehrheat
unserer Patienten nicht mehr
bezahlbar sein. Moderne CAD/
CAM-Technologien werden die
Tahntechnik m Zukunft malzeb-
fich mithestimmen. Bei steipen-
dem Kostendruck besteht For
imseren Standort die einzmge Fo-
kumftsperspektive in der Indus-
trialisierung der Prozesse made
in Germany — als Alternative zur
massiven Verschiebung der Auf-
{rizoe im: Bilhglohmbinder. Das vor-
gestellteVerfahrenist nor der Be-
ginn dieser Entwicklung.

Dr. med. dent. Jan Hajto,
Miinchen |



