In letzter Zeit wurde haufig die Forderung nach einer besseren Geristunterstitzung freitragender Verblendbereiche aufgestellt.
Da Chipping auch an oberflachlichen Bereichen beobachtet werden konnte, die durch eine Geriistunterstitzung nicht

beeinflussbar sind, kann dies allerdings nicht die einzige Ursache sein. In der eigenen
mehrjahrigen klinischen Erfahrung mit Gber 1.000 Zirkonoxidarbeiten trat das Problem in
den Hintergrund, seit neu entwickelte feldspathaltigere Verblendmassen verwendet
werden. Eine mdgliche Lésung fir das Problem der Verblendfrakiuren kénnte in der
Verwendung von belastbareren Verblendkeramiken liegen. In dieser Hinsicht erscheint
insbesondere Lithiumdisilikat besonders interessant. Diese unter dem Namen IPS
e.max® Press fur die Presstechnik und IPS e.max® CAD fiir die maschinelle Bearbeitung
erhéltliche Keramik weist einen fur Glaskeramik ungewdhnlich hohen Kristallanteil von 70
% auf (Abb. 1). Dadurch ergibt sich eine mittlere initiale Biegefestigkeit von 360 MPa bei
einer Bruchzahigkeit von 2.0—-2.5 MPa m"2 gegeniiber ca. 70120 MPa und < 2.0 MPa
m'? bei anderen Silikatkeramiken.

Technische Aspekte

Aus wirtschaftlicher Sicht bietet die CAD/CAM-Fertigung von Zahnersatz interessante
Maoglichkeiten, insbesondere wenn es gelingt, auch
) vollanatomische einsetzfertige Restaurationen

‘|’ vollstandig maschinell herzustellen. Fr Kronen und
Bricken war das bisher nur in Form von
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Abb. 1: Endkristallisiertes IPS e.max® CAD
(bei 850 “C getempert). Das Geflige
besteht zu etwa 70 % aus feink&rnigen
Lithiumdisilikat-Kristallen, eingebettet in
eine Glasmatrix. Durch die Azung mit
Flusssauredampf wird die Glasphase
weggeldst und die Lithiumdisilikat-Kristalle
werden sichtbar (mit freundlicher
Genehmigung von voclar Vivadent,
Schaan).

J_ Monoblockkronen aus Glaskeramik oder Lithiumdisilikat méglich. Gertstunterstitzte

e Restaurationen werden nach wie vor manuell verblendet oder nach einer manuell

A aufgewachsten Vorlage Oberpresst. Bereits 1999 beschrieb Weigl in einer wieder
zurlickgezogenen Patentanmeldung das Verfahren, sowohl Gerist als auch Verblendung
separat CAD-basiert zu fertigen und die Verblendung anschlieBend auf dem Gerist
entweder zu verkleben oder im Sinterverfahren zu befestigen [8]. Im Jahr 2007
verdffentlichte die Vollkeramik-Arbeitsgruppe der LMU Minchen zum ersten Mal die

Abb. 2: Festigkeitswerte verschiedener
Verblendarten auf Zirkonoxidgeristen: VT:
handverblendet, PT: Gberpresst, ST:

erfolgreiche Herstellung von Einzelkronen nach dieser Methode [9]. Dabei wird eine aus
IPS e.max® CAD unter Wasserkiihlung geschlifiene Verblendschale auf eine gefraste
und gesinterte Zirkonoxidkappe mit einem Glaslot aufgebracht und gemeinsam mit dem
Kristallisationsbrand des Lithiumdisilikates sowie einem Glasurbrand aufgesintert.






